
 

 

 

 

 

Essence  du mois : 
Avril  2025 

Dragon métal yang 

Le mois d'avril est marqué par l'énergie dynamique du
dragon de métal yang. Ce symbole puissant incarne la
force, la détermination et le courage. Avec l'élément
d'eau ainsi que la terre et le bois , ce mois nous invite

à équilibrer puissance et sensibilité, action et réflexion

Travaillons aussi les éléments cachés:

Dragon de Métal Yang, Représente la force, l'ambition et la capacité
à relever des défis. Il nous pousse à prendre des initiatives

audacieuses.
Eau. Évoque l'intuition, la fluidité et l'adaptabilité. Elle nous rappelle
l'importance de rester ouverts aux changements et de suivre notre

instinct.
Terre Yang. Symbolise la stabilité et le soutien. Elle nous permet de

bâtir des fondations solides pour nos projets.
Bois Yin. Représente la créativité et la croissance. Il nous encourage

à nourrir nos idées et à développer notre potentiel.



 

 

 

  

 

Affirmez Votre Ambition
Prenez des initiatives audacieuses pour avancer vers vos
objectifs. N'hésitez pas à sortir de votre zone de confort.

Écoutez Votre Intuition
Accordez de l'importance à vos ressentis et à vos émotions.

Laissez l'eau vous guider dans vos décisions.
Établissez des Fondations Solides

Mettez en place des plans réalistes et concrets pour vos
projets. La terre yang vous soutiendra dans cette démarche.

Stimulez Votre Créativité
Engagez-vous dans des activités qui nourrissent votre

imagination. Explorez de nouvelles idées et laissez le bois
vous inspirer.

Pratiquez la Flexibilité
Restez ouverts aux changements et adaptez-vous aux

nouvelles situations. L'équilibre entre force et douceur est
essentiel ce mois

Pistes
Propositions


